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Peritonealny katéter

v'je zakladnou podmienkou realizovania PD
v'zabezpeduje trvaly a bezpeény pristup

do peritonealnej dutiny
v'musi byt zavedeny v sterilnom chirurgickom prostredi

v'musi byt zavedeny adekvatne vyskolenym a stabilnym tymom
planovanym spésobom — skusenosti tymu su doélezitejSie ako druh
pouzitého katétra
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KlI'dc k uspesnemu pristupu k PD

v'spravne uloZenie katétra na dno malej panvy a dlhodobé udrzanie
tejto polohy

v'ddlezita je priprava pred zavedenim katétra a volba miesta
vystupu

v'po zavedeni katétra by mala byt dodrZana ,Break-in“ periéda 2 -
3 tyzdne

v'kliéovym bodom uspesného pristupu pre PD je dodriiavanie
zasad starostlivosti o miesto vystupu
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Starostlivost o miesto vystupu PD katétra zahriiuje

v'predoperaénu starostlivost
v'starostlivost pocas operacie
v pooperacna starostlivost

v’ preventivne opatrenia
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Predoperacna starostlivost

Zakladné vysetrenia:

v'uréenie faktorov, ktoré by mohli narusit inicidlne hojenie rany (napr.
diabetes, steroidy) a starostlivost o miesto vystupu

v'klinicky stav (chronicky kasel, uzivanie steroidov, edém)
v'stav vyzivy (podvyZiva zhorSuje hojenie)

v'pritomnost kolostomie, gastrostémie, ureterostémie
v'je potrebné vysetrit:

ebrusnu stenu na pritomnost vyrazky a priznakov infekcie
echronické impetigo pod koznymi zahybmi na bruchu

eherniu v brusnej stene, ktora vyzaduje operaciu
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Predoperacna starostlivost

Zakladna predoperacna starostlivost:

v'chirurgicka konzultacia pred operaciou a nastavenie pooperacnej
starostlivosti

v'screaning na MRSA a pritomnost Staphylococcus aureus v nose

v'uréenie miesta, kde je optimalna $anca dlho vydrzat a bude
prijatelné pre pacienta

v'preverit planované miesto vystupu katétra pokial pacient sedi a
stoji — v mieste vystupu nesmu vznikat kozné zahyby

v'volba adekvatnej dizky katétra a operaénej techniky
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Predoperacna starostlivost

Standardny protokol zahrriuje: @*
P
1 |

v'sprchovanie antiseptickym mydlom e

HYDROCHLORIDE, USP & ,1
equivalent to

v'vyprazdnenie mocového mechura F,..V?'_,:':;,ggzm i
 AFTER RECONSTITUTION MUST S E

) FURTHER DILUTED BEFORE USE
= SEE PACKAGE INSERT.

v'priprava éreva

v'i.v. antibioticka terapia s antistafylokokovym antibiotikom 1
hod. pred operaciou alebo v dobe zavedenia (Vancomycin alebo
cefalosporin)
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Typy PD katétrov - volba

v material — silikdn s RTG kontrastnym prizkom

v idedlny katéter poskytuje spolahlivy, rychly prietok
dialyzatu bez presakovania a infekcie

v katéter s dvoma dacronovymi manzetami v niektorych

klinickych studiach preukazal znizené percento infekcie a
peritonitidy v porovnani s katétrom s jednou manzetou
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Typy PD katétrov

Swan Neck Tenckhoffov ~ Swan Neck Missouri
kat.permanentne stoCeny 2 manzety
(180°) mezi 2 manzetami

Rovny Tenckhoffov kat.
2 manzety
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Typy PD katétrov

StoCeny Tenckhoffov StoCeny kat. Pre-sternalna
kat. 1 manzeta 1 manzeta
2 manzety
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Jedna velkost pre vsetkych?

Musi byt moznost flexibilného urcenia miesta vystupu:

v'Presterndlne
v'Sternalne (vysoké)
v Abdominadlne centralne

v Abdominalne nizke
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Miesto pre zavedenie katétra

v'je potrebné urcit ¢ je pre daného pacienta vhodné
abdominalne, vysoké abdominadlne alebo pre-sternalne
miesto zavedenia

v'miesto vystupu katétra (exit site) musi byt u pacienta
posudené v sede a v stoji

v'miesto vystupu oznacit nezmazatelnym atramentom
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Oznacené miesto vystupu
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Tym pre zavadzanie PD katétrov

v'zaloZenie katétra pre peritonedlnu dialyzu musi byt prevedené
skusenym chirurgom

voptimalna dlhodoba funkcia peritonealneho katétra a hojenie
miesta vystupu priamo zavisi na schopnostiach a skusenostiach
celého tymu

Sestra, chodte na internet, zadajte chirurgia.com a chodte na zalozku
,Neviete ako dalej?"
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Implantacia PD katétra Baxter

Minilaparotdmia — chirurgicky

o WVe

Laparoskopia

v'optimalny pristup, nezataZuje pacienta velkou laparotomickou ranou

v'spravne umiestnenie do malej panvy je moiné dobre vizualne
kontrolovat

Punkcne - naslepo

v'sposob, ktory vyzaduje iba jednoduché technické vybavenie
v'nevyhodou je nemoznost vizualnej kontroly

v'implantacia nie je mozna u obéznych pacientov
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Implantacia PD katétra Baxter

Implantacné metddy

Otvorena disekcia | Laparoskopicky

Perkutanne (Seldinger):

v do peritonedlnej dutiny sa zavedie ihla, ihlou sa prestréi
zavadzac
v’ katéter sa do peritonea zavedie malou inciziou
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Implantacia PD katétra

Moncrief:

vexterna cast je kompletne
ukryta v subkutannom tuneli

v'cela rana sa na 4 — 6 tyzdnov
uzavrie bez miesta vystupu

vpred pouZitim sa katéter
vytiahne von
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Starostlivost pocas operacie

v’ pred zavedenim katétra vymackat vzduch z manZety a jemne obe
manzety premackat vo fyziologickom roztoku

v’ pocas zakroku skontrolovat priechodnost PD katétra napustenim
a vypustenim 1l roztoku pre PD

v’ pokial katéter nefunguje, je nutné zmenit jeho poziciu

v' miesto vystupu by malo smerovat smerom dolu a malo by byt
bez sutur

v’ pouzivat neokluzivny obviz
v’ katéter musi byt pevne prichyteny — prirodzena poloha

v’ pred aplikaciou obvizu je potrebné pripojit TransferSet uzavrety
Ciapockou - Minicapom
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Pooperacna starostlivost

v'v priebehu procesu hojenia sa obvdaz nesmie menit €astejsie ako 1x
tyZzdenne a vymenu musi prevadzat skusena PD sestra

v'7. — 15. deri po operacii nedavat dolu prvy obviz, pokial vyrazne
nepresakuje a nekrvaca

v'stala kontrola, ¢i je obvaz suchy a katéter spravne upevneny

e aby nedoslo k uvolneniu
Z miesta vystupu

e katéter musi byt vidy pevne
prichyteny ku kozi - znizuje sa
vyskyt poranenia a podporuje

sa rast tkaniva
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v s o ’ Baxt
Pooperacna starostlivost T

v'pokial obviz presakuje, musi byt informovany lekar alebo chirurg

v'pokial sa katéter ihned' neza¢ne pouizivat, nie je nutné kontrolovat
preplachom jeho spravnu funkénost (ISPD access guide 2005)

v'je potrebné skontrolovat vysledky vyteru z nosa a nasadit liecbu
podla lokalnych postupov

Je nutné sa vyvarovat:

e zapche

e tesnému obleceniu v brusnej oblasti
e namacaniu miesta vystupu vo vani

e zdvihanie tazkych premetov

e akémukolvek stavu, ktory vyvola silny kasel — také ochorenie je
nutné preliecit
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Prvé pouzite katétra pre dialyzu

v'pokial je to mozné, katéter by mal byt ponechany v klude po
dobu 2 tyzdnov pred zahajenim PD (break in perioda)

v'pokial je dialyza potrebna skor, je mozné pouzit malé mnoistvo
roztoku v polohe v leze alebo APD s malymi naplnami

7/6/2015



Baxter

Prevaz katétra

v'pouzivat asepticku techniku podla pokynov
v'v priebehu zotavovania sa doporucéuje menit obviz kazdy den
v'nemanipulovat ¢i nehybat s katétrom €astejsie, nez je to nutné

v’kontrolovat a zaznamenavat u0daje na S$pecidlny formular
pouzivany iba k tomuto ucelu

v'stary obvidz vyhodit a aZ potom si dezinfikovat ruky pred
prilozenim nového obvazu

v'pokial je v mieste vystupu chrasta, nesnazit sa ju silou odstranit

v'vysetrit priebeh katétra podkoZnym tunelom
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Staly kazdodenny obvaz

v’ pouzivat makky material, vidkna materialu sa nesmu zachytavat okolo katétra

v’ jednotlivé centra pouzZivaju rozne aseptické roztoky, ale vidy by sa mal pouzivat
nedrazdivy roztok

v’ po zahojeni miesta vystupu pouzivat k osetreniu sterilny FR
v’ pri vymene obvizu v centre pouzivat tvarové rusko
a sterilné rukavice

Smernice ISPD (2011) doporucuju:

1. kazdodennu aplikaciu masti ¢i krému s gentamycinom

alebo mupirocinom na miesto vystupu

2.vystrenie na pritomnost MRSA
3. screening na pritomnost MRSA + mupirocin intranasalne,

ak je vysledok pozitivny
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v'pacienti by sa nemali sprchovat, pokial sa miesto vystupu nezahoji
(najmenej 4 tyzdne)

v'pacienti si musia pred sprchovanim vidy odstranit obvaz a katéter
pripevnit ku kozi

v'kipanie vo vani, v stojatych vodach, verejnych bazénoch ¢i
virivkach sa nedoporucuje: kupanie v sukromnych bazénoch s
chlorovanou vodou ¢i v slanej morskej vode predstavuje mensie
riziko kontamindcie (ISPD Access guide 2005) r\

v'pacienti by po kiipani mali miesto vystupu
osprchovat Cistou vodou, osetrit a potom

priloZit novy obvidz pomocou aseptickej techniky
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Instrukcie pre pacientov

Doporucenia ISPD

v'kazdy den kontrolovat katéter a miesto vystupu
v'sprchovanie sa uprednostriuje pred kiipanim vo vani
v pri sprchovani umyt miesto vystupu antiseptickym mydlom

v’k zabraneniu kontaminacie neprelievat zostavajuce mydlo z jednej
nadoby do druhej

v'ku zmidkéeniu chrasty pouzZivat FR: nikdy nestrhnat nasilu
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Instrukcie pre pacientov

Doporucenia ISPD

v'pokial pacient pouziva ATB mast k prevencii infekcie, nevytlacat
ju priamo z tuby na kozu, pouzivat gazovy tampon

v'udrziavat katéter neustale pevne prichyteny ku kozi, aby sa
nemohol hybat

v'pouzivat obviaz k prevencii kontaminacie

v'predchadzat zapche

7/6/2015




Vzhlad zdravého miesta vystupu

Idedlne miesto vystupu
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Vzhlad zdravého miesta vystupu

Zakladnéeé pravidla

bez zacervenania

bez krust Ci presakovania

bez zapalu




, Baxter
Zaver

Prevencia je vzdy lepsSia nez liecba

v'priprava brucha

v'vyber miesta vystupu katétra — mimo oblast tvorby koznych
zahybov

v'prevadzanie vyterov a podavanie liecby
v'$kolenie pacientov a ich pribuznych o spravnej technike PD

v'pravidelna kontrola miesta vystupu pre PD
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Dakujem za pozornost’
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